
スクールカウンセラー 

宮城先生 

 

教育相談のご案内 

～ 学校生活や人間関係、家庭のことなど、お悩みはありませんか？ ～ 

   本校では生徒の皆さんが充実した学校生活を送れるように、スクールカウンセラ

ーによる教育相談を行っています。相談は予約制となっていますので、面談希望者は

保健室か担任まで声をかけて下さい。また生徒だけでなく、保護者も利用できます。

お気軽にどうぞ！ 

 

   皆さんはじめまして。スクールカウンセラーの宮城です。 

スクールカウンセラーに相談したからと言って、すべてが解決する 

ことはないのですが、困っていることや悩んでいることを解決・解消 

するために、一緒に考えていくことができます。もちろん「ただ聞いて 

もらいたい」だけでも大歓迎です！思いを言葉にするだけでスッキリ 

することもあります。困ったときは一度、お話してみませんか？ 

お待ちしています。 

 

【相談の内容】 どんな内容でも相談できます。 

（例）意欲がでない、眠れない、友だちとのトラブル、いじめ、家庭の悩み、先生との関係、

恋愛のこと、勉強のこと、進路（将来）への不安、子育て、お子様の発達のこと…などなど。 

 

【令和７年度 スクールカウンセラー来校日（全 10 回）】  

①５／２０（火） ②６／２４（火）  ③７／８（火）   ④９／１６（火） 

⑤１０／７（火）  ⑥１０／２１（火） ⑦１１／１８（火） ⑧１２／２３（火） 

⑨１／２７（火） ⑩２／１０（火）  ※時間は調整します。 
 

中部農林高等支援学校 

「友達や親、学校にも相談できない悩みがある…。」そんな時には… 

＊子ども若者みらい相談プラザ sorae‐ソラエ‐ ☎098－943－5335 

   受付時間：10:00～18:00 開所日：火曜日～土曜日 相談内容：学校、生活、将来のこと 

＊ククルーム（子どもと大人のチャット相談窓口） 

   受付時間：10:00～21:00 開所日：月曜日～土曜日  

相談内容：何でも OK   相談方法：https://okinawa.sodan.chat 

【外部の相談機関について】 


